Etude épidémiologique rétrospective faisant I’état des lieux de la prise en charge des patients
asthmatiques a la suite d’un passage au service d’accueil des urgences pour une crise d’asthme
avec hospitalisation ou non et la mise en place d’un suivi spécifique.

Centre Hospitalier Universitaire de Brest
Boulevard Tanguy Prigent
29200 Brest

Le 01/03/2025, a Brest

Objet : Lettre d’information et de non opposition :

Madame, Monsieur,

Le Docteur LECLERE Louis et Mme MOTREFF Camille (Interne en pneumologie) exercant au Centre
Hospitalier Universitaire de la Cavale Blanche a Brest, vous proposent de participer a une étude intitulée
« Etude épidémiologique rétrospective faisant I’état des lieux de Ila prise en charge des patients
asthmatiques a la suite d’un passage au service d’accueil des urgences pour une crise d’asthme
avec hospitalisation ou non et la mise en place d’un suivi spécifique. », réalisée dans le cadre d’'un
projet de thése.

Il est important de lire attentivement cette note avant de prendre votre décision.

Quel est le but de cette recherche ?

Il existe des recommandations frangaises et internationales sur la prise en charge des patients asthmatiques
lors d’'un passage au service d’accueil des urgences pour une crise d’asthme et au décours.

Si vous acceptez de participer a cette étude, les données de votre dossier seront recueillies afin d’évaluer
les pratiques professionnelles dans la prise en charge d’une crise d’asthme au service d’accueil des
urgences, puis en hospitalisation ou en ambulatoire, et la mise en place d’un suivi spécifique au décours.

Le but est d’améliorer la prise en charge des patients.
Quelles données seront recueillies et comment ?

Vous étes sollicités car vous avez consulté au service d’accueil des urgences de la Cavale Blanche de Brest
ou de Carhaix entre janvier 2023 et décembre 2024 pour une crise d’asthme.

Votre dossier a été identifié a partir de la base de données institutionnelle du Centre hospitalier Universitaire
de Brest et de Carhaix.

Cette étude portera sur 'analyse des données anonymisées recueillies dans votre dossier médical
informatisé ou papier du Centre hospitalier Universitaire de Brest et de Carhaix.

Les données nécessaires pour la conduite de cette étude comprennent notamment des données
démographiques (age, sexe, poids), antécédents médicaux, traitements médicamenteux, données cliniques
et paracliniques recueillies lors de votre passage au service d’accueil des urgences et au décours.

Si vous participez, comment vont étre traitées les données recueillies pour la recherche ?

Dans le cadre de la recherche a laquelle Dr LECLERE et Mme MOTREFF vous proposent de participer, un
traitement de vos données personnelles va étre mis en ceuvre pour permettre d’analyser les résultats dans
le respect de la confidentialité et du secret médical. Dans le fichier informatique, vos données seront
rendues anonymes. Elles seront recueillies et transmises aux responsables de la recherche : Dr LECLERE
Louis (pneumo-allergologue au CHU de Brest) et MOTREFF Camille (Interne de pneumologie au CHU de
Brest) qui s'assureront de leur protection.



Vos données de santé recueillies a I'occasion de la présente recherche seront conservées et archivées au
maximum 5 ans apres la fin de I'étude.

Le fichier informatique utilisé pour cette recherche est mis en ceuvre conformément a la réglementation
Francaise [Loi Informatique et Libertés, créée en 1978 et modifiée en 2004] et Européenne [Réglement
européen n°2016/689 relatif a la protection des données]. Vous disposez d’un droit d’acces, de rectification
et d’'opposition au traitement des données couvertes par le secret professionnel, utilisées dans le cadre de
cette recherche. Ces droits s’exercent auprés du médecin qui vous a proposé de participer a cette recherche
(identité en premiére page du présent document).

Quels sont vos droits ?

Votre participation est entiérement volontaire. Vous étes libre d’accepter ou de refuser de participer a
I'étude.

Vous avez le droit de refuser de participer a cette recherche sans que cela ne modifie vos relations avec
votre médecin.

En 'absence d’opposition/refus de votre part sous un délai de 15 jours aprées réception de la présente note,
nous considérons que vous acceptez de participer a cette recherche.

En cas d’opposition, vous pourrez a tout moment exprimer votre refus a participer a cette recherche en
utilisant I'encadré ci-dessous.

Alissue de la recherche, vous pourrez étre informé des résultats si vous le souhaitez, en vous adressant au
médecin qui vous a proposé d’y participer.

Cadre réservé a I’opposition :

Z

om:

renom :

Y

Je souhaite m’opposer/refuser de participer a cette recherche..

Date de I'opposition :
Signature :

Document a renvoyer par :
. Courrier a I'adresse suivant : Service de pneumologie — Pole 1, 3¢me étage, au CHU de Brest,
Boulevard Tanguy Prigent, 29200 Brest
. Mail a : thesemedical. CHU.brest@gmail.com

Pour toute information complémentaire, vous pouvez me contacter par mail a
thesemedical. CHU.brest@gmail.com

En vous remerciant pour votre participation a ce travail, je vous prie d’agréer, Madame, Monsieur,
I'expression de mes sincéres salutations.

MOTREFF Camille, Interne de Pneumologie
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